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Liebe QuintEssentials-Leserinnen und Leser, 

die Sensation ist perfekt: eine placebo-kontrollierte Doppelblind-
Studie an der Universität Wien belegt die Wirkung der Holopathie!

Um den gesetzlichen Anforderungen zu entsprechen geben wir folgenden Hinweis: Diese Information ist für medizinische Fachkreise be-
stimmt.  Die beschiebenen Prinzipien, Methoden und Geräte sind schulmedizinisch derzeit nicht anerkannt.  

nächsten Veranstaltungen (siehe  
Seite 6 und 7) persönlich mit Ihnen ins 
Gespräch zu kommen.

Mit herzlichen Grüßen

Klaus Dillinger 
Geschäftsführer

Juni 2009
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Wenn Sie wissen wollen, warum ich 
von einer Sensation spreche und wa-
rum diese Studie so einzigartig ist, dann 
schlage ich Ihnen folgendes vor: Sehen 
Sie sich am Markt der instrumentellen 
Energiemedizin (Bioresonanz, Elektro-
akupunktur, Radionik, ...) um. Suchen 
Sie ein Gerät oder ein System, dessen 
Wirkung durch eine Doppelblindstu-
die bewiesen ist. Und bringen Sie bitte 
viel Zeit und Geduld mit ...

Zwar wird da und dort mit Studien ge-
worben, doch stellen sich diese bei ge-
nauerem Blick als reine Feld- bzw. Pra-
xisstudien heraus, oder sie sind nicht 
doppelblind oder placebo-kontrolliert. 
Das ist keineswegs abwertend gemeint. 
Auch wir haben eine Reihe von Feld-
studien durchgeführt, wir sammeln 
standardisierte Fallberichte und ho-
len externe Gutachten ein. Allerdings: 
wenn es um die breite Akzeptanz und 
die Glaubwürdigkeit der Energieme-
dizin geht, kommen wir an wissen-
schaftlichen Verifizierungsmethoden 
nicht vorbei.

Die randomisierte, placebo-kon-
trollierte Doppelblindstudie ist 
dabei der härteste Prüfstein der 
Wissenschaft. Und nun haben 
wir den unumstößlichen Nach-
weis, dass die Holopathie auch 
diese wissenschaftliche „Gold-
Prüfung“ mit Bravour besteht.

Die Studie der Uni Wien förderte zu-
dem etwas Erstaunliches zutage: die 
Holopathie zeigt auch dann noch Wir-
kung, wenn diese gar nicht mehr zu er-
warten ist. Was ich genau damit meine, 
erzähle ich Ihnen heute auf Seite 2.

Bestärkt durch die Ergebnisse dieser 
Studie haben wir uns einem Bereich 
gewidmet, der das Gesundheitswesen 

bereits jetzt vor neue Herausforde-
rungen stellt - der Arbeitswelt: Jeder 
zweite Erwerbstätige fühlt sich an sei-
nem Arbeitsplatz einer hohen Stress-
belastung ausgesetzt. Mindestens die 
Hälfte der durchschnittlich 12 Kran-
kenstandstage pro Arbeitnehmer und 
Jahr wird mit Stress und seinen Folgen 
in Zusammenhang gebracht. 20 bis  
25 % der Berufstätigen sind vom Burn-
out-Syndrom betroffen oder erleben 
Burnout-ähnliche Phasen.

Dies sind nur einige Fakten, die den 
akuten Handlungsbedarf unterstrei-
chen. Denn für immer mehr Menschen 
wird der zunehmende Stress zum Dau-
erdruck. Müdigkeit und Antriebslosig-
keit machen sich breit, die Leistungs-
fähigkeit sinkt, der Körper verspannt, 
das Immunsystem leidet. Wer aus die-
sem Kreislauf nicht mehr herausfindet, 
dem folgen Depressionen und Ängste 
auf dem Fuß. Und wenn Menschen 
ihre Freude am Leben und am produk-
tiven Schaffen verlieren, gibt es keine 
Gewinner mehr. Der Wirtschaft kosten 
die direkten (krankheitsbedingte Aus-
fallzeiten) und indirekten (geringeres 
Leistungsvermögen, mangelnde Be-
lastbarkeit, fehlende Motivation, ...) 
Folgen von Stress jährlich Milliarden-
beträge ...

Mit dem neu initiierten Energie-Pro-
jekt, das auf den bewährten Prinzipien 
der Holopathie beruht, wollen wir 
Unternehmen und ihren Mitarbeitern 
neue Horizonte öffnen, um dem Phä-
nomen Stress konstruktiv zu begeg-
nen. Wie das funktioniert, erfahren Sie 
auf Seite 3.

Ich wünsche Ihnen einen sonnen-
reichen und stressfreien Sommer und 
würde mich freuen, bei einer unserer 
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Um den gesetzlichen Anforderungen zu entsprechen geben wir folgenden Hinweis:  Diese Information 
ist für medizinische Fachkreise bestimmt. Die beschriebenen Prinzipien, Methoden und Geräte werden 
von der Schulmedizin derzeit nicht anerkannt. 

Seit mittlerweile 15 Jahren arbeiten 
Allgemeinmediziner und Fachärzte, 
Heilpraktiker und Therapeuten in ih-
rer täglichen Praxis mit der Holopathie. 
Ein riesiger Erfahrungsschatz hat sich 
in dieser Zeit angesammelt. Aufgrund 
einer neuen Projektidee (siehe Seite 3) 
wollten wir nun herausfinden, ob, in 
welcher Weise und in welchem Umfang 
auch gesunde Menschen von der Holo-
pathie profitieren. Die erhofften Wir-
kungen sollten dabei von einer wissen-
schaftlichen Studie unanfechtbar belegt 
werden.

Das Setting: doppelblind,  
placebo-kontrolliert,  
randomisiert
Der Leiter der Studie, Dr. Reinhold 
Jagsch von der Universität Wien (Fakul-
tät für Psychologie, Bereich Klinische 
Psychologie und Gesundheitspsycholo-
gie), nahm dazu eine homogene Gruppe 
von 120 Teilnehmern in die Studie auf, 
die die ganze Bandbreite der erwachse-
nen, gesunden Bevölkerung abdeckte 

Studie Holopathie wirkt!
Beeindruckendes Ergebnis einer Doppelblind-Studie der Universität Wien

(keine psychischen Störungen, keine 
schweren gesundheitlichen Probleme 
bzw. Krankheiten).

Die Probanden wurden nach dem Zu-
fallsprinzip in drei Gruppen eingeteilt:

die Verumgruppe erhielt „echte“ ••
QuintBoxen (siehe Seite 4)

die Placebogruppe wurde mit absolut ••
ident aussehenden und bedienbaren 
QuintBoxen ausgestattet, die aber 
im Unterschied zu den QuintBoxen 
der Verumgruppe keinerlei Signal 
abgaben

die Kontrollgruppe bekam keine ••
QuintBoxen, blieb also unbehandelt

Weder der Versuchsleiter noch die 
Teilnehmer wussten, welche Gruppe 
die echten und welche die Placebo-
QuintBoxen erhielt. Die Probanden bei-
der Gruppen wurden angewiesen, die 
QuintBox während des Versuchszeit-
raums (4 Wochen) tagsüber mindestens 
10 Stunden am Körper zu tragen.

Die Fragestellung
Wir wollten es genau wissen: Zeigen sich 
bei gesunden Probanden bereits nach nur 
4-wöchigem Tragen der QuintBox3 Verän-
derungen in Befindlichkeit und Stimmungs-
lage? 

Als Evaluierungsinstrumente dienten 
zwei normierte Fragebögen (BDI, SF-36). 
Beide finden bei einschlägigen Studien 
international breite Verwendung und 
ihre Resultate sind wissenschaftlich an-
erkannt. Daten wurden vor Beginn der 
Studie und nach ihrem Ende erhoben 
und statistisch ausgewertet.

Als scheinbare Hürde stellte sich ein 
überraschend hohes Ausgangsniveau 
im Allgemeinbefinden der Teilnehmer 
heraus. Eine Steigerung oder Verbesse-
rung war unter diesem Aspekt kaum zu 
erwarten.

Das Ergebnis: Signifikante Stei-
gerung der Leistungsfähigkeit
Dennoch und umso beeindruckender 
das Ergebnis: Die QuintBox3 bewirkte 
eine signifikante

Steigerung der Vitalität (im Sinne ••
von: sich energiegeladen und voller 
Schwung fühlen)

Verbesserung des psychischen Wohl-••

befindens (allgemeine psychische 
Gesundheit, positive Stimmung)

Reduktion depressiver Symptome ••
(von Traurigkeit und Pessimismus 
über Schuldgefühle und Selbstvor-
würfe bis zu Reizbarkeit, Konzentrati-
onsschwierigkeiten, Interesselosigkeit 
und Entschlussunfähigkeit)

Verbesserung der emotionalen ••
Rollenfunktion (diese beschreibt 
das Ausmaß, in dem emotionale 
Probleme die Arbeit bzw. tägliche 
Aktivitäten beeinträchtigen)

Mit anderen Worten:  
QuintBox-Träger sind energie-
voller, leistungsfähiger, produk-
tiver und haben eine positivere 
Grundstimmung!
Auch die subjektiven Beobachtungen 
der Teilnehmer sprechen von einer bes-
seren Stimmung, mehr Gelassenheit 
bzw. geringerer Reizbarkeit, sowie einer 
Normalisierung des Blutdrucks. Dieser 
Effekt stellte sich nur in der Verumgrup-
pe ein, bei den Trägern der Placeboge-
räte und in der Kontrollgruppe war die-
se Wirkung nicht zu beobachten! Das ist 
ein eindeutiger Beleg dafür, dass mit der 
QuintBox ein nach wissenschaftlichen 
Kriterien messbarer Effekt erzielt wer-
den kann, der nicht mit einer bloßen 
Placebowirkung erklärbar ist!

Den vollen Wortlaut der Studie finden 
Sie unter www.quintsysteme.com/stu-
die.

Die Diagramme zeigen eine signifikante Steige-
rung der „Sozialen Rollenfunktion“....

und der „Vitalität“ in der Verum-Gruppe Die QuintBox3 in Aktion
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Die Umsetzung
Im ersten Schritt wählt das Unterneh-
men eine Pilotgruppe von ca. 20 Mitar-
beitern aus. Jeder der Teilnehmer erhält 
in weiterer Folge eine QuintBox (deren 
Wirksamkeit ja gerade für dieses Einsatz-
gebiet durch die Studie eindrucks-voll 
belegt ist), eine QuintDrink-Chipkarte, 
vier QuintFilme, sowie für die gesamte 
Gruppe ein QuintDrink-Gerät (Produkt-
Informationen siehe Seite 4 und 5).

Die QuintBoxen und die Chipkarten 
werden für jeden teilnehmenden Mitar-
beiter aufgrund seiner allgemeinen Kon-
stitution, seiner Stressmuster und seiner 
persönlichen Bedürfnisse programmiert. 
Deshalb füllt jeder Teilnehmer vor Pro-
jektbeginn – per Code anonymisiert - ei-
nen Web-Fragebogen zu seinen Lebens- 
und Arbeitsgewohnheiten aus.

Das Unternehmen erhält von uns an-
schließend die entsprechend der Ant-
wortprofile individuell programmierten 
Geräte und verteilt sie anhand der Codes 
in der Projektgruppe. Eine Einschulung 
ist nicht erforderlich. Mit Hilfe eines 
mitgelieferten Quick-Start-Guides ist je-
der Mitarbeiter innerhalb von fünf Mi-
nuten in der Lage, die Geräte zu bedie-
nen. Das Energie-Projekt kann starten.

Nach 3 Monaten regelmäßiger Nutzung 
der Geräte füllen die Projektteilnehmer 
den Online-Fragebogen erneut aus. Aus 
dem Vorher-Nachher-Vergleich der 
beiden Fragebögen erstellen wir einen 
Bericht, der das bisherige Ergebnis in 
mess- und bewertbaren Daten darstellt. 
Damit hat das Unternehmen eine klare 
Entscheidungsgrundlage dafür, ob sie 
das Energie-Projekt fortführen und aus-
weiten will.

Das Beste dabei: das Energie-Projekt 
amortisiert sich bereits mit dem 1. ein-
gesparten Krankenstandstag pro Jahr 
und Mitarbeiter. Zudem übernehmen 
wir das volle Risiko - ist das Unterneh-
men nach den ersten 3 Monaten mit 

Sie können es gar nicht erwarten, zur Arbeit 
zu kommen, Sie haben Spaß an Ihren Auf-
gaben, Sie gehen mit Stress völlig entspannt 
um, erbringen mühelos Leistung und fühlen 
sich an Ihrem Arbeitsplatz und in der eige-
nen Haut so richtig wohl ...

Sollte nicht jeder unserer Arbeitstage so 
aussehen? Sollte nicht jedes Unterneh-
men auf derart motivierte und energie-
volle Mitarbeiter bauen können? Der 
Alltag spricht leider eine andere Sprache, 
wie die im Editorial angeführten Fakten 
auf traurige Weise belegen. Ungesunder 
Dystress ist heute an vielen „modernen 
Krankheitsbildern“ – Schlafprobleme, 
chronische Müdigkeit, Konzentrations-
störungen, Vergesslichkeit, Nervosität, 
Reizbarkeit, Unruhe oder Hyperaktivität 
– maßgeblich beteiligt.

Das Fatale daran: chronischer Stress ist 
ein Energie-Killer. Er leert sukzessive 
unsere Batterien und höhlt unsere An-
triebskraft und unsere Leistungsfähig-
keit aus. Mangelnde körperliche und 
geistige Energie führt wiederum dazu, 
dass wir anfälliger gegenüber Stress wer-
den. Das Hamsterrad dreht sich.

Das Energie-Projekt soll helfen, aus 
dieser Abwärtsspirale auszusteigen. 
Mit den bewährten Instrumenten der 
Holopathie wollen wir das natürliche 
körperliche und psychische Energie-
Gleichgewicht wiederherstellen bzw. als 
Vorsorgemaßnahme stabilisieren.

Das Ziel
Ganz konkret geht es beim Energie-Pro-
jekt darum,

Gesundheit und Vitalität zu fördern••

Stress leichter zu meistern und Burn-••
out vorzubeugen

Krankenstände zu senken••

Produktivität zu steigern••

Die Umsetzung ist vollkommen effi-
zienz-orientiert: Das Energie-Projekt 
kann sofort und mit geringstem orga-
nisatorischen Initialaufwand in den Ar-
beitsalltag integriert werden. Ein aktiver 
Einsatz der Mitarbeiter ist nicht erfor-
derlich, da die eingesetzten Mittel die 
Körperenergien ohne persönliches Zu-
tun mobilisieren und Stressoren unter-
schiedlichster Quellen (Elektro-Smog!) 
entgegenwirken. Im Detail läuft das 
Projekt folgendermaßen ab:

Das Energie-Projekt
Betriebliche Gesundheitsförderung mit der Holopathie

Bitte mailen Sie mir die Broschüre „Das Energie-Projekt. Betriebliche Gesundheits-Vor-
sorge mit österreichischer Hightech-Energiemedizin“ mit allen Details.

Name: ....................................................................................................................................................

E-Mail: ...................................................................................................................................................

den erzielten Verbesserungen nicht zu-
frieden, erstatten wir den vollen Rech-
nungsbetrag zurück.

Fazit
Das Energie-Projekt schafft eine Win-
Win-Situation: Wenn der Einzelne wie-
der in seine Kraft kommt, kann er sein 
Potenzial besser entfalten, hat mehr 
Freude an seinem Schaffen, findet Sinn 
in seinem Tun und ist folglich moti-
vierter, engagierter und produktiver. In 
Unternehmen, die auf solche Mitarbei-
ter setzen können, werden ungeahnte 
Ressourcen frei, die gerade im heutigen 
Verdrängungswettbewerb und in Zeiten 
der Krise eine unabdingbare Vorausset-
zung für wirtschaftlichen Erfolg sind.

Fordern Sie gleich die Broschüre „Das 
Energie-Projekt. Betriebliche Gesund-
heits-Vorsorge mit österreichischer 
Hightech-Energiemedizin“ mit allen 
Details per E-Mail an!
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Um den gesetzlichen Anforderungen zu entsprechen geben wir folgenden Hinweis:  Diese Information 
ist für medizinische Fachkreise bestimmt. Die beschriebenen Prinzipien, Methoden und Geräte werden 
von der Schulmedizin derzeit nicht anerkannt. 

www.quintsysteme.com

QuintStation 515 – Energie-Analyse und -Optimierung in einem Gerät
Energetische Analysen (einfaches Resonanz-Messverfahren) und darauf aufbauend Optimie-••
rung mit Einbeziehung der höheren Ebenen gemäß der Systematik der Holopathie 

Computer-Datenbank •• QuintSpectrum mit 10.000 digital gespeicherten elektromagnetischen 
Frequenzmustern aus allen Bereichen der Umwelt und Medizin

Assistiertes Arbeiten mit mehr als 1.400 vorgefertigten Anwendungsprogrammen (digitale ••
Rezepturen)

Prioritätsanalyse: Feststellen, welche der gefundenen Frequenzmuster Priorität haben – Klas-••
sentest: Analyse des energetischen Status – Therapeutikatest – Zahntest

Integrierter Substanzverstärker: Potenzierung und Verstärkung von Substanzen)••

Unterstützung für die individuelle Programmierung von QuintBox, QuintDrink, QuintChip••

QuintStation 315 – Energie-Optimierung ohne Analyseteil
Ähnlich QuintStation 515, jedoch •• ohne Analyseteil

Schnelle und einfache Optimierung mit vorgefertigten Anwendungsprogrammen••

Alle Analysemöglichkeiten der QuintStation 515 über externe bioenergetische Testverfahren ••
(Kinesiologie, RAC, Tensor, EAV, ...) zugänglich

Computer-Datenbank •• QuintSpectrum wie bei QuintStation 515

QuintStation 115 – Energie-Optimierung ohne Computer
Optimierung •• ohne Computer, mit eingebauten digitalen Anwendungsprogrammen

2 Varianten: Als Allrounder für die tägliche Praxis und als Sport-Experte••

Auswahl des Anwendungsprogramms direkt am Gerät)••

3 verschiedene Feldstärken und bis zu 4 Applikatoren••

Sofort und mit nur minimalem Schulungsaufwand einsetzbar••

Leicht transportabel••

Per Chipkarten erweiterbar••

QuintBox-T – Schnell-Analyse und Optimierung
Appliziert Schwingungsspektren aus dem Computer für die Analyse••

Programmierung von QuintBox und QuintDrink••

Kombinierbar mit der Software •• QuintSpectrum 

Kostengünstiges Einstiegs-Komplett-Set inkl. Software (108 Anwendungsprogramme) sowie 1 ••
Klienten-QuintBox oder 1 QuintDrink-Gerät (inkl. Chipkarte und Kartenlesegerät) 

QuintSpectrum – Datenbank für Schwingungsspektren
Riesige Datenbank mit Substanzschwingungsspektren und fertigen Anwendungsprogrammen••

Echt gescannte Substanzen - •• keine Radionik

Vielseitige Analyse und Optimierungsfunktionen••

QuintBox – Der persönliche Begleiter für die Energie-Optimierung 
Wenn Energieoptimierung überall und jederzeit verfügbar sein soll. Ideal zum Energieaufbau und 
für die begleitende Anwendung zu den Anwendungsprogrammen der QuintStation

Digitale Taschen-„QuintStation“••

Individuell mit Frequenzmustern programmierbar (USB-Anschluss)••

Bis zu 5 verschiedene digitale Anwendungsprogrogramme können gespeichert werden••

Einstellbare Laufzeit••

Inklusive Gürtelclip, Trageschlaufe und Batterie••

Produktübersicht Praxissysteme

Produktübersicht Mobile Systeme
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QuintDrink – Behandlung von Flüssigkeiten  
mit elektromagnetischen Frequenzmustern 
Nach dem derzeitigen Stand der Wissenschaft ist es umstritten, ob Wasser oder andere Flüssig-
keiten Informationen „speichern“ können. Die Befürworter der Homöopathie unterstützen diese 
These, während die Schulmedizin sie strikt ablehnt. Das QuintDrink-Gerät wurde entwickelt, um 
entsprechend dieser These digitale Frequenzmuster auf Flüssigkeiten zu übertragen. Wir vertreten 
die Ansicht, dass die Flüssigkeit durch diesen Vorgang „informiert“ wird und dadurch bestimmte 
(erwünschte) energetische Eigenschaften erhält. 

Das QuintDrink-Gerät ist unseres Wissens das erste digitale und programmierbare Gerät auf dem 
Markt der Systeme zur „Wasser-Energetisierung“.

Fünf eingebaute digitale Anwendungsprogramme••

Individuell erweiterbar mit Chipkarten••

Chipkarten sind mit der Software QuintSpectrum programmierbar••

Praktisch: Die Anwendung für bis zu 1l Flüssigkeit dauert nur ca. 10 Sekunden••

QuintChip – Behandlung spezieller Magnetpellets  
mit elektromagnetischen  Frequenzmustern
Es ist eine in der Energiemedizin seit längerem geübte Praxis, energetische Frequenzmuster auf 
magnetische Materialien zu „prägen“ und sie dem Patienten zur Unterstützung der energetischen 
Anwendung mitzugeben. Nach dem derzeitigen Stand der Wissenschaft ist eine derartige „Spei-
cherung“ von Frequenzmustern allerdings nicht erklärbar. Wir selbst und viele unserer Anwender 
haben damit aber sehr positive Erfahrungen gemacht.

Zur Behandlung spezieller Magnetpellets („QuintChips“) mit elektromagnetischen Frequenz-••
mustern

Alle Programme der Software •• QuintSpectrum können übertragen werden

Individualisierbar entsprechend den energetischen Analyse-Ergebnissen••

QuintFilm – Energetischer E-Smog-Ausgleich
Vier verschiedene Einsatzbereiche: Handy (Mobil- & Schnurlostelefone) – PC (Computer, ••
Handheld, WLAN, Bluetooth) – SAT (Satelliten- & Kabel-TV) – NF (niederfrequenter Leitungs-
strom, Trafos, Elektrogeräte)

Wird einfach aufgeklebt••

Haltbarkeit: mindestens 1 Jahr••

Geprüft und empfohlen vom IIREC (Internationales Institut für elektromagnetische Ver-••
träglichkeitsforschung), IIREC-Gütesiegel – trotzdem wissenschaftlich nicht allgemeingültig 
anerkannt.

Herkömmliches Bioresonanz- 
/ Elektro-Akupunktur-Gerät

QuintSpectrum

QuintChip-Gerät mit Pellets

QuintStation 515

QuintStation 315

QuintDrink-Gerät

QuintStation 115
Kartenleser mit Chipkarte

QuintBox

Die Schwingungsdatenbank QuintSpectrum als zentrale Quelle für Frequenzmuster
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.........................................................................................................................................................................................................................................

Anmeldung 

Ich komme gerne mit ............. Begleitperson(en) zu folgender Veranstaltung:

Veranstaltung: ...............................................................................................Datum: .....................................................................

Name:  .............................................................................................................................................................................................

Adresse:  ...........................................................................................................................................................................................

Telefon / Fax / E-Mail:  ....................................................................................................................................................................

Anmeldung per Fax:  0049 (0) 2742/ 313 170-19, E-Mail: office@quintsysteme.com

InformationsveranstaltungenQuint im Internet
Neben aktuellen Informationen 
über QuintSysteme und die Holo-
pathie finden Sie auch alle Veran-
staltungen samt ausführlicher Be-
schreibung der Inhalte und Themen, 
sowie Termine und Buchungsmög-
lichkeiten auf unserer Internetseite  
www.quintsysteme.com.

Als Quint-Anwender haben Sie über-
dies Zugang zum geschützten Kun-
denbereich. Dort befinden sich mo-
derierte Diskussionsforen zu allen 
medizinischen, technischen und 
praktischen Fragen rund um Holo-
pathie, QuintStation und QuintSpec-
trum. Außerdem gibt es kostenlose 
Downloads für Ihre QuintSpectrum-
Software.

Wir laden Sie herzlich zur aktiven 
Teilnahme an unserem Anwenderfo-
rum ein. Das kostet Sie keinen Cent 
und Sie können für Ihre tägliche Ar-
beit mit der Holopathie enorm profi-
tieren (derzeit schon über 5.000 Dis-
kussionsbeiträge!).

E-Mail-Newsletter
Wollen Sie topaktuelle Neuigkeiten 
zusätzlich per E-Mail beziehen? 
Dann schreiben Sie uns einfach eine 
kurze Nachricht mit der gewünsch-
ten E-Mail-Empfangsadresse an  
office@quintsysteme.com oder nut-
zen Sie die Newsletter-Anmeldung 
auf www.quintsysteme.com – und 
schon bekommen Sie alle 1 bis  
2 Monate Wissenswertes aus dem Be-
reich der Energiemedizin, sowie in-
teressante Nachrichten aus unserem 
Haus bequem in Ihr elektronisches 
Postfach geliefert.

Info-Workshops Holopathie
Sie kennen die Schwierigkeiten der Informationsvermittlung: Papier ist geduldig, 
das geschriebene Wort alleine nicht in der Lage, einen ganzheitlichen Eindruck 
von einer Sache zu kommunizieren und versprochen ist sowieso schnell etwas. 
Außerdem – und das ist das Wichtigste – hat QuintSysteme und die Holopathie 
absoluten Erlebnisfaktor: Einmal „d’runtersitzen“ sagt mehr als 1.000 Prospekte.

Aus diesen Gründen bieten wir allen Interessierten und Neugierigen kostenlose In-
formationsveranstaltungen an. Lernen Sie uns von einer persönlichen Seite kennen 
und beurteilen Sie selbst, was es mit uns und der Holopathie auf sich hat.

Die Termine Sommer / Herbst 2009
08.07., 19:00 - 21:30, Wien			   21.10., 18:30 - 21:30, Köln 
11.09., 18:30 - 21:30, München		  22.10., 18:30 - 21:30, Stuttgart 
19.10., 18:30 - 21:30, Berlin			  23.10., 18:30 - 21:30, Winterthur 
20.10., 18:30 - 21:30, Hamburg		  13.11., 18:30 - 21:30, München

Das Programm
Einführungsvortrag durch einen erfahrenen Quint-Anwender bzw. einen An-••
wendungsberater von QuintSysteme

Präsentation und Demonstration aller Produkte von QuintSysteme, Bespre-••
chung der Anwendungsmöglichkeiten, Fallgeschichten, Diskussion und alles, 
was Sie sonst noch interessiert

Organisatorisches
Die Veranstaltung ist kostenlos und unverbindlich! Melden Sie sich am besten per 
Internet (siehe Kasten links) an oder faxen Sie uns den unten stehenden Abschnitt 
zu. Sie erhalten dann rechtzeitig den genauen Veranstaltungsort und alle relevanten 
Daten per Post zugeschickt.

Bitte beachten Sie, dass wir uns auf jeden Termin optimal vorbereiten wollen. Des-
halb ist Ihre Anmeldung bis spätestens 1 Woche vor dem jeweiligen Veranstal-
tungstag erforderlich. Vielen Dank.

P.S.: Fragen kostet nichts. Aber zuwenig Informationen zu haben, kann sehr  
teuer kommen!
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Holopathie - News

Hier finden Sie unser umfassendes Seminarprogramm, mit dem Sie von den ersten 
Anwendungsschritten bis hin zum Expertenwissen alles lernen, was Sie für die er-
folgreiche Arbeit mit Ihrem QuintSystem brauchen.

Seminar A – Intensiv-Einführung
Ausführliche theoretische und prak-
tische Einführung in die Holopathie. 
Nach diesem Seminar kennen Sie die 
Grundfunktionen der QuintStation und 
der Software QuintSpectrum und kön-
nen bereits grundlegende Analysen und 
Optimierungen selbst durchführen. Alle 
Vorgehensweisen werden ausführlich 
erklärt und demonstriert (computerge-
stützte energetische Analyse von Patho-
genen, Toxinen und Therapeutika, Pri-
oritätsanalyse, energetischer Status, ...). 
Außerdem erfahren Sie die Einsatzmög-
lichkeiten von QuintBox, QuintDrink 
und QuintChip.

Hinweis: Auch wenn Sie noch kein Holopathie-Anwender sind, können Sie gerne an unserem  
A-Seminar teilnehmen. Holen Sie sich soviel Informationen, wie Sie für Ihre Entscheidung benötigen.

Seminar B – Vektor-Optimierung und  
Erweiterte Techniken
Grundlagen und Praxis der Holopathie-Domäne: die Vektor-Optimierung. Werden 
Sie mit dem Energiemodell der Holopathie – Areas, Domänen, Subdomänen und 
Ebenenvektoren – vertraut und lernen Sie, diese zu analysieren, zu interpretieren 
und zu optimieren. Erfahren Sie außerdem den Umgang mit und die Bedeutung 
von Hochpotenz- und Organ-Vektor. Und mit den Spezialtechniken wie Meridian-
Durchflutungen, Autonosoden-Optimierung oder Innenhandmessung bekommen 
Sie das Rüstzeug zum absoluten Holopathie-Experten.

(Dieses neue 2½-tägige Spezial-Seminar fasst die bisherigen Seminare B und C in 
einer kompakten, leicht verständlichen Form zusammen)

Holopathie-Intensivtage
Drei Tage intensives Training mit Dr. Christian Steiner. Anhand verschiedener The-
menstellungen erarbeiten Sie systematisch die optimalen Analyse- und Optimie-
rungs-Schemen. Darüber hinaus gibt es viel Raum für Erfahrungsaustausch und 
Diskussion. Neue Entwicklungen und Vorgangsweisen werden vorgestellt, und 
überhaupt präsentieren wir Ihnen jede Menge Tipps & Tricks. Alle Teilnehmer er-
halten die neu vorgestellten Frequenzmuster und Anwendungsprogramme als ko-
stenloses Software-Update!

Fortbildung
Seminar-Termine 2009

Seminar A
18. - 19. Juli

12. - 13. September

14.-.15. November

jeweils in Bergheim bei Salzburg 
(www.gmachl.at)

Seminar B
09. - 11. Oktober  
Bergheim bei Salzburg  
(www.gmachl.at)

Holopathie-Intensivtage
Termin für 2010 in Planung

Messen
04. Juli, HP-Kongress des Südens 
München, Standplatz Nr. E11

Dr. med. Christian Steiner
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Um den gesetzlichen Anforderungen zu entsprechen geben wir folgenden Hinweis:  Diese Information 
ist für medizinische Fachkreise bestimmt. Die beschriebenen Prinzipien, Methoden und Geräte werden 
von der Schulmedizin derzeit nicht anerkannt. 

MR Dr. med Gerhard Beck
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Das im oberösterreichischen Innviertel be-
heimatete Gesundheitszentrum Revital As-
pach ist mit seinen 120 Mitarbeitern auf 
Gesundheitstourismus und orthopädische 
Rehabilitation spezialisiert. Mit dem Revi-
tal Concept vereint es die Bausteine ganz-
heitliche Medizin, Ernährung, Förderung 
der Selbstverantwortung, mentale und emo-
tionale Gesundheit, Entspannung und Be-
wegung auf einzigartige Weise unter einem 
Dach.

Geleitet wird das Revital Aspach von 
MR Dr. Gerhard Beck. Dr. Beck begann 
seine medizinische Laufbahn 1980 als 
Gemeindearzt in Höhnhart (Oberöster-
reich). Von Beginn an galt sein Haupt-
augenmerk einer ganzheitlichen Dia-
gnostik und der Gesundheitsvorsorge. 
Parallel dazu erwarb er sich umfassendes 
Knowhow in der orthopädischen und 
sportmedizinischen Rehabilitation.

Geprägt durch seine eigene erfolgreiche 
Karriere als nordischer Wintersportler 
hat Dr. Beck große Affinität und Sym-
pathie für den Leistungssport. Von 1991 
bis 1994 war er sogar ärztlicher Betreuer 
der österreichischen Langlauf-Natio-
nalmannschaft und begleitete diese zu 
den Olympischen Winterspielen 1992. 
Er kann heute auf 20 Jahre Erfahrung 
in der sportmedizinischen Betreuung, 
der Leistungsdiagnostik und der Wett-
kampfbetreuung verweisen.

Von 1985 bis 1997 war Dr. Beck Lehr-
beauftragter für den Bereich Leistungs-
physiologie in der Trainerausbildung an 
der Bundesanstalt für Leibeserziehung 
in Linz. Seit 1990 führt er das Revital As-
pach mit seinem ganzheitlichen medizi-
nischen Gesundheitsansatz und seinem 
ungebremsten Innovationsgeist. Seine 
Philosophie: „Nur in einer vernetzten 
Institution, mit bestens ausgebildeten 
Mitarbeitern in den Bereichen Diagnos-
tik und Prävention, mit Fachkompetenz 
in den Feldern Ernährung, Bewegung 
und Psyche kann dem Menschen der 
ganzheitliche Lebensstil-Ansatz vermit-
telt werden“.

Im Revital Aspach bietet Dr. Gerhard 
Beck seinen Gästen neben einem stil-
vollen Wohlfühl-Ambiente auch Me-
dical Spa- und Beauty-Programme an. 
Außerdem wird der Vorsorgegedanke 
groß geschrieben: von der Burnout-
Prävention über die Entschlackung und 

Entgiftung des Körpers, der Stimulation 
des Immunsystems bis zu Ernährungs-
umstellungen und Bewegungstherapien 
findet der Gast alles, was seine Gesund-
heit begehrt.

Dabei spielt die Holopathie eine wich-
tige Rolle. Mit der QuintStation515 
findet Dr. Beck die energetischen Ur-
sachen von Veränderungen (z. B. Nah-
rungsmittelintoleranzen oder Umwelt-
belastungen wie Lärm, Feinstaub oder 
Elektro-Smog) und Blockaden des Ener-
giesystems heraus. So ist er schon früh-
zeitig in der Lage, mögliche Wegbereiter 
für zukünftige Gesundheitsprobleme 
zu erkennen und mit entsprechenden 
maßgeschneiderten  Optimierungspro-
grammen gegenzusteuern.

Auch die QuintStation115 darf im Re-
pertoire von Dr. Beck nicht fehlen: „Wir 
arbeiten seit einigen Monaten mit einer 
QuintStation115 in unserem orthopä-
dischen REHA-Zentrum und haben gute 
bis sehr gute Erfolge mit dem Gerät. Wir 
haben die QuintStation hauptsächlich 
zur besseren Mobilisierung der Gelenke 
eingesetzt, bei Arthrosen (z. B. Gonar-
throsen) und zur Rekonvaleszenz nach 
OPs. Die Patienten waren im Vergleich 
rascher mobilisierbar und schneller 
schmerzfrei als ohne QuintStation.“

2007 wurde dem Revital Aspach das 
Qualitätsgütezeichen „Best Health Aus-
tria – Premium“ verliehen. In ganz Ös-
terreich gibt es nur 6 Betriebe mit dieser 
hohen Auszeichnung, die eine beweis-
bare, nachhaltige und ganzheitliche 
Gesundheitsförderung, sowie eine erst-
klassige Betreuung durch bestens quali-
fizierte Mitarbeiter garantiert.

Wir stellen vor: Revital Aspach - Institut für 
Prävention, Regeneration, Rehabilitation 
und Sportmedizin

Kontakt:
Revital Aspach Institut für Prävention, Regene-
ration, Rehabilitation und Sportmedizin GmbH 
& CO KG
Revitalplatz 1-2, A-5252 Aspach
Telefon: + 43 (0) 7755/6801-0, Fax -45
E-Mail: office@revital-aspach.at 
Web:  www.revital-aspach.at


